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Ponte ciclo-pedonal da Avenida Almirante Gago
Coutinho

Categoria: Portugal + Conectado
Designacao do projeto: Ponte ciclo-pedonal da Avenida Almirante Gago Coutinho

Programa financiador: Programa Lisboa 2030

Data de inicio: 08/01/2024
Data de fim: 31/12/2025

Custo elegivel: €3.414.746,31
Valor financiado: €1.365.898,64

Taxa de cofinanciamento: 40%

Beneficiario: EMEL - Empresa Municipal de Mobilidade e Estacionamento de Lisboa, E.M. S.A.
Localizacao: Grande Lisboa

Website: https://www.emel.pt/pt/projectos/ponte-ciclopedonal-da-avenida-gago-coutinho/

Resumo do projeto: A Ponte ciclo-pedonal da Avenida Almirante Gago Coutinho representa uma nova
geracao de infraestruturas urbanas, integrando mobilidade sustentavel, natureza e espaco publico numa
unica solucao. Mais do que uma travessia sobre uma das principais vias de circulacao de Lisboa, o projeto
elimina uma barreira histérica a mobilidade ativa e reforca a ligagcao entre bairros, corredores verdes e
modos de transporte sustentaveis.

A intervencgao cria um percurso pedonal e ciclavel continuo com 730 metros de extensao, incluindo uma
ponte naturalizada de 145 metros, uma nova ciclovia e a requalificacdo de percursos existentes. Desta
forma, estabelece uma ligagcao segura, confortavel e acessivel entre Alvalade, Campo Grande, Olivais,
Marvila e Parque das Naco6es, completando um segmento estratégico da rede ciclavel estruturante de
Lisboa.

O projeto distingue-se pela sua visao integrada. A ponte constitui também um elemento de continuidade
da Estrutura Ecoldgica Municipal, prolongando corredores verdes através da integracdo de vegetacao,
arborizacao e solucdes paisagisticas que reduzem a fragmentacao causada pelas grandes infraestruturas
rodoviarias.

Ao promover a utilizacao da bicicleta e da caminhada nas deslocacdes quotidianas, a intervencao contribui
para a reducao das emissoes de gases com efeito de estufa, incentiva estilos de vida mais saudaveis e
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melhora a qualidade ambiental da cidade. Paralelamente, refor¢ca a acessibilidade universal, valoriza o
espaco publico e aproxima areas residenciais, equipamentos, parques urbanos e zonas de lazer.

Alinhado com a estratégia de descarbonizacao e de promocao da mobilidade ativa de Lisboa, este projeto
demonstra como o investimento apoiado pelos Fundos Europeus pode gerar beneficios ambientais, sociais
e urbanos duradouros, criando uma cidade mais sustentavel, inclusiva e conectada.

Impactos e resultados do projeto: A ponte ciclo-pedonal da Avenida Almirante Gago Coutinho
representa uma transformacao estrutural na mobilidade entre o eixo central e a zona oriental de Lisboa. Ao
eliminar uma das principais barreiras a mobilidade ativa da cidade, cria uma ligacdo continua, segura e
confortavel para pedes e ciclistas, integrando este corredor na rede ciclavel estruturante de Lisboa.

O principal impacto do projeto traduz-se no reforgco da conectividade urbana, aproximando bairros,
espacos verdes, equipamentos publicos, areas residenciais e polos de emprego. Esta nova infraestrutura
torna a mobilidade ativa uma alternativa mais atrativa ao automdvel nas deslocacoes quotidianas,
contribuindo simultaneamente para uma maior segurancga rodoviaria e para a melhoria da acessibilidade
universal, permitindo a sua utilizacao por pessoas de todas as idades e capacidades.

Os beneficios ambientais estendem-se para além da mobilidade. A ponte reforga a continuidade da
Estrutura Ecoldgica Municipal através da integracdo de solucoes paisagisticas e vegetacao, reduzindo a
fragmentacao causada pela infraestrutura rodovidria e promovendo uma melhor ligagdo entre os espagos
verdes envolventes. Ao incentivar a utilizacdo da bicicleta e da caminhada, contribui também para a
reducao das emissoes de gases com efeito de estufa e para os objetivos de descarbonizacao da cidade.

O projeto promove ainda uma cidade mais saudavel e inclusiva, incentivando estilos de vida ativos, uma
maior utilizacdo do espaco publico e uma relagao mais préxima entre os cidadaos e os parques urbanos.

Mais do que uma nova infraestrutura, esta intervencao constitui um elemento estruturante da mobilidade
sustentavel, da coesao territorial e da adaptacao de Lisboa aos desafios climaticos, evidenciando o
impacto duradouro que o investimento apoiado pelos Fundos Europeus pode gerar na qualidade de vida
das pessoas.

Caracteristicas mais diferenciadoras e inovadoras do projeto: A principal inovagéo
deste projeto reside na sua abordagem integrada. A ponte ciclo-pedonal da Avenida Almirante Gago
Coutinho ndo foi concebida apenas para vencer um obstaculo fisico, mas para transformar uma
infraestrutura de atravessamento num elemento estruturante da cidade, capaz de ligar mobilidade,
natureza e espaco publico.

O seu conceito de ponte naturalizada diferencia-se pela integragao de vegetacao e arborizagado como parte
da propria infraestrutura, assegurando a continuidade da Estrutura Ecolégica Municipal e estabelecendo
uma ligagcao entre corredores verdes que, até agora, se encontravam fragmentados pela infraestrutura
rodovidria. Esta solugao reduz o impacto visual da obra, melhora a sua integragao paisagistica e reforca a
qualidade do espaco urbano.

O projeto destaca-se igualmente pela forma como articula varias fungdes numa Unica intervengao. Para
além de eliminar uma descontinuidade critica da rede ciclavel de Lisboa, cria percursos acessiveis e
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seguros para pedes e utilizadores de bicicleta, melhora a ligagdo entre bairros, parques urbanos e
equipamentos publicos e incentiva modos de deslocacao mais sustentaveis.

A inovacao reside, sobretudo, na capacidade de responder simultaneamente a desafios de mobilidade,
adaptacao climatica, acessibilidade universal e valorizacao urbana, demonstrando que as infraestruturas
podem ser muito mais do que elementos funcionais: podem criar cidade, reforgar a coesao territorial e
melhorar a qualidade de vida das pessoas.

Demonstracao de como o projeto sera sustentavel ambiental e economicamente

para o futuro: A sustentabilidade deste projeto assenta na sua capacidade de gerar beneficios
duradouros para a cidade, as pessoas e 0 ambiente. Concebida como parte integrante da rede ciclavel
estruturante de Lisboa, a ponte ciclopedonal da Av. Alm. Gago Coutinho continuara a ganhar relevancia a
medida que a rede municipal se expande e reforca as ligacdes entre bairros, equipamentos e interfaces de
transporte.

Ao proporcionar uma ligacao segura, continua e acessivel, a infraestrutura cria condicdes para que a
mobilidade pedonal e ciclavel se afirme como uma opgao cada vez mais utilizada nas deslocacoes
quotidianas, contribuindo para uma evolucao sustentada dos padrdes de mobilidade urbana e para os
objetivos de descarbonizacao da cidade.

Aintegracao de solucdes naturalizadas reforca igualmente a sustentabilidade ambiental da intervencao,
promovendo a continuidade da Estrutura Ecolégica Municipal, melhorando a integracao paisagistica da
infraestrutura e contribuindo para uma cidade mais resiliente as alteragdes climaticas.

O projeto foi ainda desenvolvido segundo principios de acessibilidade universal, eficiéncia energética e
durabilidade, garantindo uma utilizag¢ao inclusiva, custos de exploragcao e manutencao controlados e uma
elevada longevidade da infraestrutura.

Mais do que responder as necessidades atuais, esta intervencao prepara Lisboa para os desafios das
proximas décadas, deixando um legado permanente de mobilidade sustentavel, qualificacdo urbana e
valorizacao do espaco publico.

Intervencao ou envolvimento dos publicos com o projeto: A ponte ciclo-pedonal da Av.
Alm. Gago Coutinho foi concebida para colocar as pessoas no centro da transformacdo urbana,
respondendo a uma necessidade ha muito identificada: criar uma ligacao segura, acessivel e confortavel
entre territérios separados por um dos principais eixos rodoviarias da cidade.

Ao eliminar esta barreira, o projeto melhora significativamente a experiéncia de utilizacdo do espacgo
publico por residentes, estudantes, trabalhadores e visitantes, promovendo deslocacdes quotidianas mais
simples, seguras e sustentaveis. A infraestrutura incentiva igualmente uma maior utilizagao dos parques
urbanos e corredores verdes que passa a ligar, reforcando a sua fruicao para atividades de lazer, recreio e
pratica desportiva.

Aintervencao integra-se na estratégia municipal de promog¢ao da mobilidade ativa, desenvolvida ao longo
dos ultimos anos através da expansao da rede ciclavel, de a¢des de sensibilizagcao e da valorizagao do
espaco publico como lugar de encontro, convivéncia e bem-estar.
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Ao oferecer uma infraestrutura acessivel a pessoas de todas as idades e capacidades, o projeto promove
uma utilizacao inclusiva do espaco urbano e incentiva uma participacao mais ativa dos cidadaos na vida
da cidade, tornando a mobilidade sustentavel uma escolha mais natural no quotidiano.

Potencial de transferibilidade do projeto: O principal potencial de transferibilidade deste
projeto reside na abordagem integrada que lhe deu origem. A ponte ciclo-pedonal da Avenida Almirante
Gago Coutinho demonstra como uma Unica intervencao pode responder, de forma articulada, a desafios
de mobilidade, acessibilidade, qualificagao do espago publico e continuidade ecoldgica.

Este modelo é aplicavel a muitas cidades que enfrentam barreiras criadas por grandes infraestruturas
rodovidrias ou ferroviarias, onde a fragmentacao do territdrio dificulta as deslocagdes pedonais e ciclaveis.
A metodologia adotada — privilegiando a continuidade da rede, a acessibilidade universal, a integracao
paisagistica e a valorizagdo ambiental — pode ser adaptada a diferentes contextos urbanos,
independentemente da sua dimensao.

O projeto evidenciaigualmente aimportancia de planear as infraestruturas de mobilidade como elementos
estruturantes da cidade e ndao apenas como obras de engenharia. A articulacao entre mobilidade ativa,
corredores verdes e espaco publico constitui uma abordagem alinhada com os objetivos europeus de
descarbonizagao, adaptacao as alteragdes climaticas e promogao de cidades mais resilientes e centradas
nas pessoas.

Enquanto investimento apoiado pelos Fundos Europeus, a intervencdo demonstra como solucoes
integradas podem produzir beneficios duradouros e inspirar futuras intervencoes em Portugal e na Europa,
reforcando o papel dos fundos como catalisadores de inovagao urbana e de transformagao sustentavel.
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