#2030

ColorADD.SOCIAL Programa nas Escolas

Categoria: Portugal + Social
Designacao do projeto: ColorADD.SOCIAL Programa nas Escolas

Programa financiador: PO ISE

Data de inicio: 28/12/2021
Data de fim: 27/06/2023
Custo elegivel: €106.188,60
Valor financiado: €74.332,02

Taxa de cofinanciamento: 70%

Beneficiario: ColorADD Social Associacéo
Localizacao: Médio Tejo

Website: https://www.coloraddsocial.org/pt

Resumo do projeto: 0 Programa ColorADD Social nas Escolas - Regido Médio Tejo nasceu de uma

conviccao simples e genuina: nenhuma crianca se deve sentir excluida por ndo conseguir identificar as
cores.

Ao longo deste projeto, "incluir" deixou de ser apenas um conceito para se transformar numa experiéncia
vivida por toda a comunidade educativa. As 89 escolas do 1.° CEB dos 13 municipios da CIM do Médio Tejo
abracaram um desafio comum: compreender o daltonismo, reconhecer as barreiras invisiveis que ele
impde e criar ambientes onde cada aluno se sinta verdadeiramente integrado.

Através da capacitacao de professores, assistentes operacionais e familias, promovemos conhecimento e
empatia. Com a acao “Ver e Sentir as Cores”, milhares de criancas tiveram a oportunidade de experimentar,
por breves momentos, a realidade de um colega dalténico. Esse exercicio de se colocar no lugar do outro
gerou algo que nenhum manual ensina: respeito pela diferencga.

O programa incluiu ainda rastreios de daltonismo e acuidade visual, permitindo a identificacdo precoce de
situacdes que, muitas vezes, passam despercebidas e condicionam a aprendizagem, a autoestima e a
interagao social. Foram tambhém disponibilizadas ferramentas para tornar as escolas e bibliotecas mais
acessiveis, utilizando o codigo ColorADD como linguagem universal de inclusao.

Cada aluno participante recebeu um Kit ColorADD, promovendo autonomia, igualdade de oportunidades e
participagao plena nas atividades escolares.
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O daltonismo afeta cerca de 350 milhdes de pessoas no mundo e meio milhdo em Portugal. Nao tem cura,
mas a exclusao que dele resulta pode - e deve — ser combatida. Este projeto demonstra que, quando uma
regido inteira se une em torno de uma causa, € possivel transformar a escola num espago onde todos
aprendem, todos participam e todos pertencem.

Mais do que um programa educativo, o Programa ColorADD nas Escolas é um compromisso coletivo com
uma sociedade mais justa, mais consciente e mais humana.

Impactos e resultados do projeto: 0 Programa ColorADD Social nas Escolas - Regido Médio Tejo
superou de forma expressiva 0s objetivos inicialmente definidos, afirmando-se como um projeto de elevado
impacto social na promogao da inclusao, da igualdade de oportunidades e do sucesso educativo.

O projeto previa implementar 4 das 6 acGes do programa em 77 escolas do 1.° CEB, envolvendo 1.675
alunos do 3.2 ano. Em 18 meses, ultrapassou estas metas, chegando as 89 escolas dos 13 municipios da
CIM do Médio Tejo, através da realizacao de 103 acdes, envolvendo diretamente 2.222 alunos, 170
professores e 17 Agrupamentos de Escolas.

A intervencao revelou uma elevada capacidade de adaptacao as necessidades do territorio, integrando
turmas mistas e criangas de diferentes nacionalidades, refor¢ando a inclusdo num contexto escolar cada
vez mais multicultural.

Os dados obtidos nos 2.016 rastreios de daltonismo e acuidade visual realizados, correspondendo a 90,7%
dos participantes, evidenciaram a importancia da detecao precoce: 5,4% dos rapazes e 0,7% das raparigas
foram identificados com daltonismo, enquanto 23,3% dos rapazes e 26,3% das raparigas apresentaram
alteracdes de acuidade visual suscetiveis de comprometer a aprendizagem.

Para além dos indicadores quantitativos, o programa produziu resultados qualitativos relevantes:
aumentou o conhecimento da comunidade educativa sobre o daltonismo, reforcou a capacidade dos
docentes para identificar dificuldades invisiveis, promoveu a empatia entre os alunos e impulsionou a
adocao de praticas inclusivas nas escolas, através da utilizagcdo do cddigo ColorADD e da adaptacao de
espacos e recursos pedagogicos.

Os resultados alcangados demonstram que o programa nao s6 excedeu as metas previstas - cumpriu-se
135% do indicador proposto - como gerou uma mudanca estrutural na forma como a inclusao é vivida nas
escolas, deixando um legado para as comunidades educativas e um modelo de intervencao replicavel a
nivel nacional e internacional.

Caracteristicas mais diferenciadoras e inovadoras do projeto: 0 ColorADD distingue-
se portransformar uma limitacao invisivel numa oportunidade de inclusao através de uma solugao simples,
universal e altamente escalavel. O codigo de identificacao das cores complementa a comunicacao visual
por meio de simbolos, permitindo que pessoas com daltonismo interpretem informacao baseada na cor de
forma auténoma, independentemente da idade, idioma, cultura ou contexto social.

A inovacao do projeto nao reside apenas na criagao de uma linguagem universal mas na sua aplicacao
integrada em contexto educativo. Ao combinar sensibilizacdo, formacao, rastreio precoce, capacitacao de
professores e disponibilizacao de ferramentas inclusivas, o programa atua simultaneamente na prevencao
da exclusao, na promogao da igualdade de oportunidades e na melhoria das praticas educativas.
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Um dos fatores mais diferenciadores é a experiéncia imersiva, que permite a alunos e professores
experimentar a realidade de uma pessoa com daltonismo, despertando empatia e promovendo mudancas
duradouras de comportamento.

A experiéncia desenvolvida no Médio Tejo confirmou ainda que o modelo é facilmente sustentavel e
replicavel. Através da capacitacao das escolas e da disponibilizagdo de recursos permanentes, o programa
continua a gerar impacto mesmo apos a conclusdo das ac0es presenciais.

Mais do que responder a uma necessidade especifica, o ColorADD muda a forma como a sociedade encara
a diferenca, demonstrando que uma inovacao simples pode tornar a inclusdo uma realidade.

Demonstracao de como o projeto sera sustentavel ambiental e economicamente

para o futuro: No que respeita a sustentabilidade do Programa, o modelo assenta ainda em parcerias
com municipios, comunidades intermunicipais, escolas e entidades locais, potenciando a partilha de
recursos e a integracao do programa nas estratégias educativas dos territorios, reforcando a sua
sustentabilidade institucional e financeira.

A sua principal forca reside na capacidade de ser replicado de forma simples e auténoma, assegurando a
continuidade do impacto junto das comunidades educativas muito para além da intervencao inicial - a
capacitacao da comunidade educativa cria competéncias permanentes dentro das escolas, permitindo
que os principios e as ferramentas do programa continuem a ser aplicados e disseminados.

Ao promover uma cultura de inclusdo, sensibilizacdo e acessibilidade, o projeto gera mudancas
comportamentais duradouras e de baixo custo de manutencao, assegurando que o seu impacto social
perdura muito para além da execucao do projeto e continua a transformar a escola num espaco onde todos
podem aprender, participar e pertencer.

A experiéncia da ColorADD Social noutros territérios, incluindo presenca internacional (india,
Mocambique, Quénia, Espanha), demonstra a viabilidade de expansao e, apos as evidéncias do impacto
no terreno, a sustentabilidade é assegurada pelo envolvimento de entidades publicas e privadas.

Intervencao ou envolvimento dos publicos com o projeto: O Programa nas Escolas -
Médio Tejo distinguiu-se pela capacidade de mobilizar toda a comunidade educativa em torno de um
objetivo comum: construir escolas mais inclusivas e conscientes da diversidade. O envolvimento foi muito
além dos alunos, integrando professores, técnicos, assistentes operacionais, familias, agrupamentos de
escolas, autarquias, 6ticas parceiras e a Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo.

O sucesso do programa assenta na criacdo de uma rede colaborativa em que cada parceiro desempenha
um papel ativo naimplementacado das acdes, naidentificacdo de necessidades e na promoc¢ao de solucoes
inclusivas. Esta abordagem permitiu transformar cada escola num espago de sensibilizagao,
aprendizagem e mudanga, envolvendo toda a comunidade no combate as barreiras invisiveis associadas
ao daltonismo.

A participacao ativa dos alunos, através de experiéncias imersivas, rastreios e utilizagao das ferramentas
ColorADD, foi complementada pela capacitacdo dos profissionais de educacgao, assegurando que 0s
conhecimentos adquiridos permanecem e continuam a produzir impacto apos o término das agdes.
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Este modelo participativo gerou um forte sentimento de pertenga e compromisso entre todos os
intervenientes, potenciando a replicacao espontanea de boas praticas e consolidando uma cultura de
inclusao. Mais do que implementar um programa, o projeto conseguiu mobilizar um territorio inteiro para
reconhecer que pequenas mudancas podem transformar a vida de muitas criangas.

Potencial de transferibilidade do projeto: 0 ColorADD é um cédigo de cores tnico, transversal
e universal, concebido para ser implementado em qualquer contexto social, educativo ou cultural. Ao
longo de mais de uma década, a ColorADD desenvolveu agdes em escolas do 1.° Ciclo do Ensino Basico
de Norte a Sul de Portugal e expandiu a sua intervencao para paises como a india, Mocambique, Quénia e
Espanha, demonstrando a capacidade do modelo para responder a diferentes realidades e contextos.

A experiéncia desenvolvida no Médio Tejo confirmou que o programa é facilmente replicavel, assente numa
metodologia estruturada, em recursos normalizados e na capacitacao de professores e técnicos,
permitindo que as escolas mantenham e multipliqguem as praticas inclusivas de forma autonoma.

A forte articulagao entre municipios, comunidades intermunicipais, agrupamentos de escolas e parceiros
locais constitui um modelo de implementacao colaborativo que pode ser replicado em qualquer territério,
independentemente da sua dimensao ou caracteristicas. Esta abordagem facilita aimplementacao, reduz
custos e acelera a disseminacao dos resultados.

Mais do que replicar atividades, o projeto transfere conhecimento, competéncias e uma cultura de
inclusdo que perdura no tempo. A ambicao da ColorADD é clara: tornar a linguagem universal das cores
acessivel aos cerca de 8 mil milhdes de habitantes do planeta, demonstrando que uma inovagao simples
pode gerar um impacto global e transformar a forma como as sociedades vivem a diversidade.
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