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Controlo Inteligente da Infecao Hospitalar

Categoria: Portugal + Inteligente
Designacao do projeto: Controlo Inteligente da Infecao Hospitalar

Programa financiador: Compete 2020

Data de inicio: 01/11/2019
Data de fim: 22/11/2022
Valor financiado: €275.887,45

Taxa de cofinanciamento: 85%

Beneficiario: Hospital da Senhora da Oliveira, Guimaraes, E.P.E.
Localizagao: Ave

Website: https://www.hospitaldeguimaraes.min-saude.pt/

Resumo do projeto: 0O projeto nasce da consciéncia de que a infegdo hospitalar é um dos fatores
gue mais contribui para causas de morte evitaveis (na area da saude) e comtempla a implementacdo de
sistema de Inteligéncia Artificial (IA) no Hospital da Senhora da Oliveira - Guimardes (HSOG), com o
intuito de prever e controlar infe¢des hospitalares. Com o fim ultimo de melhorar a seguranca e a
gualidade dos cuidados de saude para os cidad3dos.

O projeto contou com a colaboragao do Centro Algoritmi da Universidade do Minho, e objetivou a
promocao da transferéncia de conhecimento, a adocdo de técnicas avancadas de IA e ciéncia dos dados,
para criar modelos preditivos para identificagdo precoce de infecGes nosocomiais (e outros focos de
contaminag¢do em fase inicial) e determinar as terapias adequadas para cada caso.

Fases do projeto:
A

i) Criar modelos preditivos de infecdo em doentes com base nos resultados de Meios Complementares
de Diagnéstico e Terapéutica (MCDTS) parametros das anadlises laboratoriais, resultados de alguns
exames e outra informacao clinica;

ii) Criar modelos de classificacdo de terapia (medicacdo) adequada ao tipo de infe¢do e caracteristicas
do doente;



B

iii) Implementar sistema que permita a monitorizagdo das situagdes que devem ser seguidas mais de
perto com base nos modelos criados em i) e para esses casos propor a terapia mais adequada com base
nos modelos criados em ii);

iv) Implementar um sistema de alerta, que interaja com os profissionais e identifique situagdes de
infecdo.

Tendo em conta que a metodologia utilizada se baseia em técnicas avancadas de em machine learning
em, a recolha de dados a médio prazo permitira aconselhar as melhores terapéuticas em funcdo de
estatistica de sucesso e permitird integrar, progressivamente, as fontes de informagdo dispersas no
HSOG. Possibilitando uma andlise mais completa e multidimensional tornando-se uma ferramenta
essencial de suporte a decisdo e gestdo da infecdo hospitalar, conduzindo a alteracdes nos
processos/procedimentos.

Impactos e resultados do projeto: Em 2018 foram registados 1593 episddios de internamento

com infe¢do que acarretaram 5.968.253,28 € de custos. Este projeto, para além de ter por objetivo criar
um sistema de salde mais seguro, eficiente, centrado no utente, perspetiva, também, um aumento de
eficiéncia na gestdo de recursos e custos hospitalares. Neste sentido os resultados esperados podem ser
quantificaveis em diversas areas:

Menor tempo de recuperagdo, menos complicagGes e riscos para os utentes;

Menos custos no tratamento dos doentes e com apoios sociais para o Estado além de aumento de
receita, devido ao regresso ao trabalho mais cedo;

Reducdo do numero de infecdes nosocomiais:
Com os modelos de previsdao para identificacdao futura de infecdo em doentes;

Criacdo de modelos de classificagdo de terapia personalizada e padronizada em fun¢do do utente e do
risco de infecdo em causa;

Diminuicdo do tempo de internamento e por consequéncia otimizacdo de recursos e reducdo de custos;
DecisGes clinicas otimizadas, seguras e administracdo de terapias mais eficazes e adequadas a cada caso;
Apoio a decisdo para profissionais de saude;

Reducgdo de custos operacionais e de tratamento;

Potenciar atuagdo pro-ativa da Comissao de Controlo de Infegdo e dos profissionais envolvidos;

Menor tempo de recupera¢do, menos complica¢des para utentes.

Caracteristicas mais diferenciadoras e inovadoras do projeto: As caracteristicas
diferenciadoras e inovadoras deste projeto residem na aplicacdo pioneira de inteligéncia artificial (IA)
nomeadamente recorrendo a modelos de Machine Learning e técnicas de Ciéncias de Dados, para o
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controlo de infecdes hospitalares. O projeto representa um avanco significativo na aplicacdo de IA na
melhoraria da seguranca e eficiéncia dos cuidados de saude, com potencial para transformar a forma
como as infecdes hospitalares sdo controladas no SNS, destacando-se:

Abordagem Preditiva: A prevengdao da ocorréncia de infe¢cdes, promovendo a intervengdo proativa e
atempada, em vez da tradicional abordagem reativa.

Integracdao de Dados Multidimensional: A integracdo de dados de diversas fontes hospitalares criando
uma visdo holistica do paciente e dos padrdes de infecdo.

Personalizagdo de Terapias: Identificacdo das terapias mais eficazes para cada paciente, otimizando o
tratamento.

Alertas em Tempo Real: A implementagao de um sistema de alerta interativo permite identificar e
responder rapidamente a situagdes de risco de infecao.

Replicabilidade no SNS: A arquitetura tecnolégica, baseada em software livre e solugdes de baixo custo,
facilita a sua replicagdo, promovendo a disseminag¢do de boas praticas.

Melhoria na interacdo com os dados: A criacdo de mecanismos de ciberseguranca e autenticacdo,
garantem a preservacdo da confidencialidade dos dados, potencia o acesso remoto, a alteracdo dos
mesmos e 0 acesso a outros maodulos implementados.

Demonstracao de como o projeto sera sustentavel para o futuro: Este projeto foi
concebido com uma visdo de longo prazo, integrando aspetos tecnoldgicos, operacionais, financeiros e
organizacionais para garantir a sua sustentabilidade e maximizar os beneficios para os cidadaos e para o
SNS e garantindo a sua continuidade e impacto a longo prazo:

Sustentabilidade Tecnoldgica:

A utilizagdo de software livre e solugcGes de baixo custo reduz a dependéncia de licengas dispendiosas e
garante a perenidade da solucdo.

A arquitetura do sistema, baseada em padrées abertos e interoperaveis, facilita a sua manutencdo e
atualizacdo, adaptando-se as evolugdes tecnoldgicas.

Sustentabilidade Operacional:

A capacitagdao da equipa técnica do HSOG assegura a autonomia na gestdo e manutengao do sistema,
minimizando a necessidade de recursos externos.

Aintegracao com os sistemas de informacao existentes no hospital otimiza os processos e reduz os custos
operacionais.

Sustentabilidade Financeira:

A reducdo dos custos associados ao tratamento de infe¢Ges hospitalares gera poupancas que podem ser
reinvestidas na expansao e melhoria do sistema.

A replicabilidade da solugdo em outros hospitais do SNS dilui os custos de desenvolvimento e maximiza
o impacto do investimento.

Sustentabilidade da informacao:
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A criacdo de mecanismos de ciberseguranca e autenticacao, garante a preservacao da confidencialidade
dos dados, e cria condi¢Ges para um acesso facilitado remoto e assim simplificar de forma significativas
interagbes dos utentes com o HSOG.

Intervencao ou envolvimento do publico com o projeto: O projeto visa criar um ciclo de

comunicagao e interagao continua com o publico, garantindo que os cidadados estejam informados,
envolvidos e beneficiem dos avangos na area da saude garantido:

Comunicagao Proativa:

Implementagcdo de um plano de comunicagdo detalhado, divulgacdo das atividades, resultados e
impactos do projeto através de diversos canais (website, redes sociais, imprensa local).

Ainformacdo apresentada de forma clara e acessivel, garantindo que o publico compreenda os objetivos
e os beneficios da iniciativa.

Divulgacdo de Resultados:

Os indicadores de resultado do projeto divulgados publicamente, em 2 artigos cientificos e 3 teses de
mestrado na escola de engenharia da Universidade do Minho demonstrando o impacto positivo na
seguranga e na qualidade dos cuidados de saude.

A partilha de dados e estatisticas sobre a redugdo de infe¢bes hospitalares potenciando a confianga do
publico no sistema de saude.

Acesso a Informacao:

Através de artigos cientificos e publicagdes promovendo e disseminando o conhecimento adquirido
durante o projeto.

Envolvimento da comunidade cientifica e profissionais de salde na elabora¢do e partilha de boas
praticas.

A partilha de boas praticas e a disponibilizacdo da solugao para outros hospitais do SNS permitindo que
um maior numero de cidadaos beneficie dos resultados do projeto.

Envolvimento da Comunidade:

Valorizagao do feedback do publico no desenvolvimento e na melhoria continua do sistema.

Potencial de expansao do projeto: 0O projeto foi concebido com uma visdo de escalabilidade,

permitindo a sua expansdo para beneficiar um maior nimero de cidadaos e transformar a forma como
os cuidados de saude sdao prestados, tanto em termos de funcionalidades como de abrangéncia
geografica, impulsionado pelas seguintes caracteristicas:

Replicabilidade no SNS:

Arquitetura tecnoldgica, baseada em software livre e solugdes de baixo custo, permitindo a replicacdo
em outros hospitais.

Padronizacdo dos sistemas de informacdo hospitalar facilita a adaptacdo da solucdo a diferentes
contextos.
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Expansdo de Funcionalidades:

Aintegracdo de novas fontes de dados e a aplicacdo de algoritmos de IA mais avancados podem expandir
as capacidades do sistema, permitindo a previsao de outras condicBes clinicas e a otimizacdao de outros
processos hospitalares.

Plataforma em Cloud:

A criacdo de uma plataforma em cloud para o SNS permitiria a centralizacdo dos dados e a partilha de
modelos de IA, aumentando a capacidade de previsdo, facilitando a atualizagdo e manutenc¢do do
mesmo, garantindo a sua sustentabilidade a longo prazo.

Disseminacdo de Boas Praticas:

A promogado de foruns de partilha de boas praticas, disponibilizacio de documentagdo e formagao
técnica pode acelerar a adogdo da solugdao em outros hospitais.

Integracdo com a Telemedicina:

A introducdo de mecanismos de ciberseguranca e autenticacdo, cria as condi¢cdes para um acesso
remoto, e uma maior integracdo com ferramentas de telemedicina.
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